O
o
Cuising evolutive

2estalraNt SColaiyg jeshies
Jean Ferrat SEHYNE B 50,00 [\ 65 202
MATERNELLE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE

Concombre vinzigrette

Hachis parmentier
i

Gratiné de poisson au
fromage

Beignets de brocolis

CONVIVIO EVO VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT !

m Produit locaux @ Produit bio _.d,;n“ Région Normandie Produit de saison
(#) plat contenant du [ N |

porc Produit fait maison Viande origine frangaise ((}_?) Plat végétarien

G3teau au chocolat




/- o__
Convn/n) e

pestaurant SColgipe
Jean Ferrat

PRIMAIRE | LUNDI | MARDI S R | T VENDRED
ENTREE

Concombre vinaigrette |  Tomates vinaigrette

) . Gratiné de poisson au
Hachis parmentier s
i fromage

Beignets de brocolis

Cantafrais

DESSERT

CONVIVIO EVO VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT !
@ Produit locaux bj,o Produit bio .,ﬂ._ Région Normandie Produit de saison

Gateau au chocolat

(#) plat contenant du [ N | '
porc Produit fait maison Viande origine frangaise &% plat végétarien



O

e

-~
Cuising, évolutive

RgStaurant §COlaive
Jean Femat SERNIE Y 05 D 90 SEPIEHAE 20
MA LLE MENU ESPAGNOL
TERNE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE
Salade concombre et
Pas’téque
i PLAT
Jambon grillé, sauce Poulet 1t Ml]o:ce de volaille 3 ——
ananas# I i I"Espagnole
ACCOMPAGNEMENT
%" & ) Duo de carottes Frites Riz fagon paélla Purée d‘épinards
FROMAGE/LAITAGE

Fruit de saison

Compote de pommes

Churros fourté cacao

Dany vanille

m Produit locaux

(#) plat contenant du
porc

CONVIVIO EVO VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT !

bio Produit bio

S

Produit fait maison Viande origine francaise ((\_?)

El  Région Normandie

Produit de saison

Plat végétarien




O

ConviVvVio e .
RESTAUIRATION AUlllferuul‘::t‘ipuNSAhl( CUISIn’Q‘I“QMQ!Ht‘tYQ
tSCQI , m
Jean Ferrat B U ATV ERDULO GYA UAI D! ‘ |
MENU ESPAGNOL
PRIMAIRE [ LUNDI | MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE
“ Salade piémontaise ‘,Sa]ade conf:om beet — Melon
o 8 pastéque Q
PLAT
.” - e - " -~
@ Jambon grillg, sauce sl Mllo:ce de volaille 3 B —
ananas # R I ["Espagnole
' ACCOMPAGNEMENT
_, Duo de carottes Frites —_— Riz facon Paé[[a Purée d'épinards
FROMAGE/LAITAGE
/ Emmental Vache qui rit
Fruit de saison Compote de pommes — Churros fourré cacao Dany vanille

CONVIVIO EVO VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT !

m Produit locaux bio  Pproduit bio Bl Région Normandie Produit de saison
(#) plat contenant du | B |

porc Produit fait maison Viande origine frangaise &% plat végétarien




ConviVvio il
" Cuising évolutive

STAURATION AUTHENTI

‘RﬁS’tauram 500|ah-e m
Jean Ferrat B EAAIWERD USRIV ERERE RER 1 74]

bio
MATERNELLE LUNDI | MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE
Crépe au fromage — Tomate vinaigrette | Melon
Riz, haricots
rouges,mals,sauce ————— Sjucisse de Toulouse # | Parmentier de poisson
mexicgine
Farfalles
Yaourt gromatisé
Compote de Génoise au chocolat,
pomme,fraise créme anglaise
. CONVIVIO EVO VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT !
@A Produit locaux Bio  Produit bio m;-m Région Normandie ' Produit de saison

(#) plat contenant du il ]
porc Produit fait maison Viande origine francaise @-b Plat végétarien



COﬁYIYIQ

TAURATION AUTHE

O__
* il :
Cuising evolutive

ﬂpStaurant SCOla]re
Jeah Ferrat ” SERIE 8w T8 Aw 7 SEPISNERE 2021
PRIMA]RE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE -
Crépe au fromage — _Tomate vinaigrette | Melon
Riz, haricots
rouges,mats,sauce — Saucisse de Toulouse # | Parmentier de poisson

m Produit locaux

(#) plat contenant du
porc

@) mexicaine

Farfalles

Rondelé nature — Yaourt aromatisé Suisse aromatisé

Compote de ) i Génoise au chocolat,
—_—  Fruit de saison - .
pomme,fraise g créme anglaise

CONVIVIO EVO VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT '

Produit bio

Bl Région Normandie . Produit de saison

Produit fait maison Viande origine francaise tf§_’l’) Plat végétarien




O

Rgstaurant $COlaive
Jean Ferrat mﬁ;-ﬂ o 2% SEPTENERE 20z
MATERNELLE LUNDI I M7\RDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE
“ ~ Carottes ripées
PLAT

Haché de beeuf, sauce
i barbecue

Haricots verts

DESSERT

Compote pomme,
abricot

@A Produit locaux

(#) plat contenant du
porc

@ Produit bio

Région Normandie

Produit fait maison Viande origine frangaise (5_2)

Gratin de macaronis 3 [3
volaille

Beignets de calamars,
ketchup

choux fleur béchamel

Cantafrais

Produit de saison

Plat végétarien

CONVIVIO EVO VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT |




3]

o

Cuising evolutive

'RpStaurant SCOIaIre
Jeah Ferrat ? 0 20 M 25 SEPTENERE 2021
PRIMAIRE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE
Cervelas #  Carottes rapées Salade tomate, pomme

Haché de beeuf, sauce
in barbecue

Haricots verts

Compote pomme,
abricot

@ Produit locaux

(#) plat contenant du
porc

bi"? Produit bio

e

Produit fait maison Viande origine frangaise @-ﬁ

Région Normandie

de terre, thon

Gratin de macaronis 3 la
volaille

Beignets de calamars,
ketchup

choux fleur béchamel

Cantafrais

Giteau ux pommes

Plat végétarien

CON\/IVIO EVO VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT !

Produit de saison




ConvivVio S
HESTAURATION AUTHENTIOUE & RESFONSABLE

b ' .
Cuising évolutive

agstalrat SCojaie et
Jean Ferrat SE§E 00 7785 (N0 @) OCTRE 267
MATERNELLE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE
Jus d’orange —_— — Concombre vinaigrette
A o m— Tomate farcie au beeuf, . Blanqucle{-te 'de volaille 3 P
in sauce tomate BN [‘3ncienne
Lentilles _— Purée

Fromage blanc sucré

Gauffrette Plumeti —_— . Fruit desaison Fclair 3 [a vanille

CONVIVIO EVO VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT !

@ Produit locaux bl.:? Produit bio & Région Normandie Produit de saison
(#) plat contenant du | N |

porc Produit fait maison Viande origine francaise @-’) Plat végétarien



O

/fr
Cuising évolutive

t $COlaj
Jean Ferrat FNE 0w 2788 [\ Gl GSTYE
PRIMAIRE LUNDI MARDI MERCREDI | JEUDI VENDREDI
ENTREE
“ Jus d’orange Salade, . Concombre vinaigrette |  Tomates vinaigrette
tomates,fromage, mas
PLAT

Saucisse de Toulouse #

Tomate farcie au beeuf,
squce tomate

Blanquette de volaille 3
1 [ancienne

Poisson pané

Lentilles

Carré de l'est

Fromage blanc sucré

@ Produit locaux

(#) plat contenant du
porc

bio Produit bio

S

Gauffrette Plumeti

Fruit de saison

Eclair 3 13 vanille

Région Normandie

Produit de saison

Plat végétarien

CONVIVIO EVO VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT !
2

nilaren

Produit fait maison Viande origine frangaise @,‘)




&)

o
Cuising évolutive

pestallrait §Colajp g -
Jean Ferrat MUﬂ ” “
MATERNELLE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE

Céleri rémoulade

Jambon de dinde 3 Ia

Haché de thon, sauce

N ts de blé, ketch == C
B diable @ggge s de blé, ketchup ouUscous crustacés
Mini pennes Petits pois, carottes _ Semoule Riz

Yaourt sucré

Rondelé nature

fkm . Fruit de saison

CONVIVIO EVO VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT !

@A Produit locaux bio  produit bio & Region Normandie ©  Produit de saison
(#) plat contenant du | N |

porc Produit fait maison Viande origine frangaise @-ﬂ) Plat végétarien




ConvivVio

RESTAURATION AUTHERTIGUER nisransaaLe

-.___

O

—
-

Cuising évolutive

2gstaUrant SColave
Jean Ferrat SR DY O Y OB OSTYEE 207
PRIMAIRE LUNDI I MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE
“ Céleri rémoulade Taboulé Salade César
PLAT
@ Jambon c'ie dinde 32 Nuggets de blé, ketchup Couscous Haché de tho?' G
1 diable (%) crustacés

Mini pennes Petits pois, carottes Semoule Riz
Saint Paulin Yaourt sucré Rondelé nature

DESSERT

@ Produit locaux

(#) plat contenant du
porc

. Fruit de saison

Gdteau au yaourt,
@ saveur citron

CON\/I\/IO EVO VOUS SOUVHAITE UN BON APPETIT !

|’39 Produit bio

Produit fait maison Viande origine francgaise @3,2)

i,

ﬂ;“ Région Normandie

Produit de saison

Plat végétarien
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/‘—

-~
Cuising evolutive

2estalrant $Colajye
Jean Ferrat " TYEE v T Av B oCTEiE 2021
MATERNELLE UNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE

@ Produit locaux

(#) plat contenant du
porc

Poulet r&ti au jus

Colombo de volaille

Blanquette de poisson 3
la vanille

Frites

Gratin de patates douces

Epinards 3 [a créme,
pommes vapeur

Liégeois chocolat

Ananas frais

Palet bretons

CONVIVIO EVO VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT !

Produit bio

B Région Normandie

Laas

Produit fait maison Viande origine frangaise &

Produit de saison

Plat végétarien




©]

ConvivVio B e
"""""""""""""""""""""""" Cuising evolutive
agstallrat SColaie s
Jean Ferrat ) S oo 7 v B ecTeilile 2021
hio
PRIMATRB LUNDI MARDI | MERCRED!I | JEUDI | VENDREDI
ENTREE
Accras de morue Crépe au fromage
Poulet rti qu jus _— Colombo de volaille B]anque{'te de‘ alhahg
'R la vanille
; ) Epinards 3 [a créme,
Frites _— Gratin de patates douces
R pommes vapeur
FROMAGE/LAITAGE
(o
\” Mimolette
Liégeois chocolat - . Ananas frais Palet bretons

CONVIVIO EVO VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT !
m Produit locaux b:l'9 Produit bio !ﬁ Région Normandie - Produit de saison

5

(#) plat contenant du [ B | )
porc Produit fait maison Viande origine francaise @_-’) Plat végétarien



- ™ E—_)_{._ -
ConviVvVio o .
RESTAURATION AUTHENTIOUE &4 RESPFOMNSANLE Culsin'§‘.§¥Q!Ht|:y9

~

S

RestaUrant SCojaiye s
Jean Ferrat " FSPTE 0 D N 22 STTHERE 2oz
MATERNELLE | LUNDI | MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE )
Escalope de volaille, _ ; ;
. Hachis parmentier Boeuf bourquignon
g g suce milanaise i
Haricots blancs Poélée de butternut,
carottes
Yaourt Sucré - —
o - @Ca S i;r;fj};ic’ces M Fruit de saison
CONVIVIO EVO VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT !
@ Produit locaux bj‘y Produit bio €&  Région Normandie Produit de saison

wiliisce,

(#) plat contenant du |
porc Produit fait maison Viande origine frangaise &%  Pplat végétarien



3,

—

Cuising évolutive

pestalrant SColgve
Jean Ferrat . FEYETE 9 D N 72 CCTERE 2071
PRIMAIRE LUNDI MARDI MERCRED! JEUDI VENDREDI
ENTREE

(s

ROMAGE

—

DESSERT

m Produit locaux

(#) plat contenant du
porc

Produit bio &l Rrégion Normandie

Produit fait maison Viande origine frangaise @fb

4. Carottes, mais

Sardines 3 ['huile

Salasde pomme de
terre, tomate,thon

Escalope de volaille,

Hachis parmentier

Boeuf bourquignon

j g Ruce milanaise - 1
Podlée de butternut,
Haricots blancs oélée de butternu
carottes
Yaourt sucré
Cake aux pépites
e VP"—‘P es de ., Fruit de saison
9 @ chocolat o

CONVIVIO EVO VOUS SOUHAITE UN BON A

Produit de saison

Plat végétarien

PREILL |




ConVi

TAURATION AUTHENT

ngstaurant §COlqire
Jeah Ferrat
MATERNELLE | LUNDI

ENTREE

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

@ Escalope de volaille
Lasagnes
(N Marengo

1 l Poisson pané

= NOVEMBRE |
s e Petits pols ARMISTICE | Pommes fondantes

FROMAGE/LAITAGE

Mimolette

Fruit de saison

Beighet fourré cacao

CONVIVIO EVO VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT !

m Produit locaux b:l9 Produit bio & Région Normandie . Produit de saison
(#) plat contenant du [ |
porc

Produit fait maison Viande origine francaise <§‘.‘) Plat végétarien



/— o
Conv'\/') Cuisineg_évolutive

'RﬂStaurant $COlire
Jean Ferrat Lelns |
FRIMAIRE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI | VENDREDI
= ENTREE :
Potage aux légumes CEufs mayonnaise Cervelas #

Escalope de volaille

Lasagnes

Petits pois

ARMISTICE

Poisson pané

NOVEMBRE

Pommes fondantes

Mimolette

Fruit de saison

@A Produit locaux bio

(#) plat contenant du
porc

Beignet fourré cacao

CONVIVIO EVO VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT !

Produit bio &l Région Normandie

Produit fait maison Viande origine frangaise (‘9_)

Produit de saison

Plat végétarien





